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Operation: Nabelhernie, direkte Naht  
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Diagnose:  
 

Nabelhernie <2cm Bruchpforte 

 

 

Therapie:  
 

Direkte Naht 

 

 

Operationsbericht:  
 

Steriles Abwaschen, steriles Abdecken. Single Shot Antibiose. Hautschnitt nach Spitzi infraumbilical. Darstellung der 
Basis des Bruchsackes. Umfahren des Bruchsackes mit dem Overholt und Abpräparation von der Nabelbasis. 
Darstellung der Bruchlücke und der Faszienränder auf 1cm Länge. Die Bruchlücke ist kleiner als 2cm. Deshalb keine 
Netzimplantation. Direkter Verschluss mit 3 Einzelknopfnähten (Ethibond 2-0). Subtile Blutstillung. Intracutannaht der 
Haut.  

 

 


